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السيرة الذاتية
د/ دعاء فاروق هاشم 
أستاذ علم النفس الاكلينيكي المساعد 
ومعالج نفسي معتمد من وزارة الصحة والسكان 
ومدرب معتمد من المجلس الأعلى للجامعات 
ومستشار رئيس الجامعة للأنشطة  التوعية النفسية  2022م
 أولًا: البيانات الشخصية: -
الاسم: دعاء فاروق هاشم بخيت 
تاريخ الميلاد :22/1/1985
الإيميل: doaafarouk24@yahoo.com
doaafarouk@art.aun.edu.eg
رقم التليفون:01201569546
الوظيفة الحالية: أستاذ مساعد بكلية الآداب- قسم علم النفس جامعة أسيوط 
ثانيًا: المؤهلات العلمية: - 
1- ليسانس في علم النفس بكلية الآداب – جامعة أسيوط عام 2005م بتقدير عام جيد جدا 
2-  ماجستير في علم النفس الإكلينيكي من جامعة أسيوط عام 2009م موضوع دراسة مقارنه في ديناميات شخصية المروجات للبانجو والمتعاطيات له من الاحداث الجانحين وشقيقاتهن السويات "بتقدير ممتاز 
3-  دكتوراه في علم النفس الإكلينيكي من جامعة أسيوط عام 2014م " موضوع أساليب التفكير ونمط الشخصية لدى فئات مختلفة من الاحداث الجانحين "، بمرتبة الشرف الاولي 
ثالثًا: التاريخ الوظيفي:
1- معيد بقسم علم النفس بكلية الآداب – جامعة أسيوط عام 2005م
2-  مدرس مساعد بقسم علم النفس بكلية الآداب – جامعة أسيوط 2009م
3-  مدرس بقسم علم النفس بكلية الآداب – جامعة أسيوط عام 2014 م 
4- أستاذ مساعد بقسم علم النفس بكلية الاداب – جامعة أسيوط 2022م

رابعًا: الجمعيات العلمية: -
1- عضو رابطة الاخصائيين النفسيين المصرية
2- عضو الجمعية المصرية للمعالجين النفسيين 
خامسًا: الدورات التدريبية الحاصل عليها: -
1- دورة تعديل السلوك للأطفال المشكلين وذوي الاحتياجات الخاصة  
2- العلاج المعرفي السلوكي الوسواس القهري
3- العلاج المعرفي السلوكي لاضطرابات الشخصية
4- العلاج المعرفي السلوكي القلق والرهاب الاجتماعي 
5- العلاج المعرفي السلوكي للمواد نفسانية الفاعلية 
6- برنامج علاجي نفسي تكاملي لاضطراب كرب ما بعد الصدمة 
7- العلاج المعرفي السلوكي للاكتئاب 
8- دورة أخلاقيات الممارسة المهنية للمعالج النفسي 
9-  دورة الاختبارات الاسقاطية 
سادسًا: الابحاث العلمية: -
الأبحاث العربية 
1- شعبان جاب الله رضوان، دعاء فاروق، سلوى علاء الدين (2020). الفروق في القلق والمقاومة النفسية في ضوء درجة الإعاقة والنوع لدى عينة من المراهقين المعاقين سمعيًا. مجله كليه الآداب جامعة أسيوط العدد47، أبريل.
2- محمد نجيب الصبوة، دعاء فاروق، صفاء عبد النبي حمدي) 2020 (. التشويهات المعرفية والعدوان الإستجابي كمنبئات بالعدوان الإستباقي لدى المراهقين الجانحين وغير الجانحين. مجلة كلية الآداب جامعة أسيوط العدد73.
3- مصطفي عبد المحسن، دعاء فاروق هاشم، سارة حمدي التلاوي، أمنية محمد أحمد (2020). مفهوم الذات لدي ذوي نقص الانتباه مفرط الحركة، مجلة دراسات في الارشاد النفسي والتربوي، كلية التربية - جامعة أسيوط، العدد التاسع، قيد النشر.
4- احمد كمال البهنساوي، دعاء فاروق هاشم، حنان نصار توفيق. المعتقدات الادمانية لدي عينة من المراهقين (دراسة استكشافية) (2021)، مجلة كلية الاداب جامعة أسيوط، العدد76 أكتوبر
5- دعاء فاروق هاشم، سارة حمدي نجيب (2021). أساليب المعاملة الوالدية المنبئة بأساليب مواجهة الضغوط النفسية لدى عينة من المراهقين المتنمرين والضحايا، مجلة كلية الاداب ، جامعة بورسعيد  المجلد 18، العدد 18، يوليو، 871-919.
6- دعاء فاروق هاشم، سارة حمدي نجيب (2021). المخططات المعرفية اللاتكيفية المنبئة باحتمالية تعاطي المخدرات والإدمان لدى عينة من طلاب الجامعة والمدمنين، مجلة دراسات في الإرشاد النفسي والتربوي، كلية التربية جامعة أسيوط، المجلد 4، العدد 4، أكتوبر، ص 1-55.
7- سارة حمدي نجيب، دعاء فاروق هاشم (2021). الفروق في المخططات المعرفية اللاتكيفية والتشوهات المعرفية لدى مرضى الاكتئاب ومرضى الوسواس القهري واضطراب الشخصية الوسواسية، المجلة العلمية لكلية التربية جامعة أسيوط، المجلد السابع والثلاثون، العدد الحادي عشر، نوفمبر، ص 633-686.

الأبحاث الاجنبية:
1- [bookmark: _Hlk89297072][bookmark: _Hlk89297049]Hashem, D. F (2019). Impact of self- concepts and social skills of students with ADHD on their behavior. 8th Annual International Conference on Cognitive and Behavioral Psychology (CBT 2019), 18- 19 February, Singapore, p33-40
2- [bookmark: _Hlk89040945]Gabra, R. H & Hashem, D. F. (2021). Sleep disorders and their relationship to other psychiatric disorders in women with breast cancer: a case-control study. Middle East Current Psychiatry, 28 (1), 1-9.
3- [bookmark: _Hlk89041010][bookmark: _Hlk89297093]Gabra, R. H., & Hashem, D. F. (2021) Comparison of Caregivers’ characteristics, stigma, and disease burden of children with autism spectrum disorder and attention deficit disorder in Egypt. Middle East Current Psychiatry. MECP-D-21-00216R1 has been accepted for publication  
4- [bookmark: _Hlk89297118]Gabra, R. H., & Hashem, D. F& Ahmed K.Gellan (2021) The possible relation between Stigma, Parent psychiatric symptoms, Quality of Life and the disease burden in Families of children with autism spectrum disorder in Egypt: a Multicentre Study. The Egyptian Journal of Neurology, Psychiatry and Neurosurgery. EJNP-D-21-00322R2 has been accepted for publication

سابعا: الإشراف على الرسائل العلمية:
1. سلوى علاء الدين (2020) (بمشاركة أ. د. شعبان جاب الله رضوان): المقاومة النفسية كمتغير معدل للعلاقة بين الضغوط الدراسية والقلق لدى عينة من المراهقين المعاقين سمعيا. رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
2. الشيماء ابراهيم محمد (2018) (بمشاركة أ. د. محمد نجيب الصبوة) خصائص الصفحة النفسية العصبية المعرفية لاختبار وكسلر للأطفال: التعديل الرابع في علاقته بالسلوك التكيفي لدي الاطفال التوحديين والعاديين. رسالة الدكتوراه، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
3. أميره أحمد حمدي (بمشاركة أ. د. احمد عياد). (2020) اضطرابات النوم وعلاقتها بنوعية الحياة لدى مرضي الوسواس القهري. رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
4. زيد حسانين زيد (2019) (بمشاركة أ.د. احمد كمال البهنساوي) (اضطرابات النوم وعلاقتها بالاضطرابات الحسية والسلوك النمطي لدي عينة من أطفال التوحد، رسالة دكتوراه، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
5. وسام محمد احمد (2020) (بمشاركة أ.د. احمد كمال البهنساوي): تحليل المسارات بين قلق الاختبار والتحصيل الدراسي في ضوء بعض المتغيرات الوسيطة: الحساسية للثواب والعقاب والانجاز المدرسي لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية، رسالة دكتوراه، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
6. أمنيه محمد احمد (2021) (بمشاركة أ.م. د. مصطفي عبد المحسن د. سارة التلاوي): التشخيص الفارق للاضطرابات المتداخلة لطيف الذاتوية والخصائص الإكلينيكية لأشكاله، رسالة دكتوراه، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
7. حنان نصار توفيق (2016) (بمشاركة أ.د. احمد كمال البهنساوي) بعض الاضطرابات النفسية كمؤشر للتنبؤ بالمعتقدات الإدمانية لدي عينة من المراهقين، رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
8. هدى علي عرفة (2021) (بمشاركة أ.د. احمد كمال البهنساوي) علاقة صورة الجسم ونمط الشخصية بالوظائف الجنسية لدى عينة مريضات سرطان الثدي، رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
9. صفاء عبد النبي حمدي (2019) (بمشاركة أ. د. محمد نجيب الصبوة): التشويهات المعرفية والعدوان الإستجابي كمنبات بالعدوان الإستباقي لدى المراهقين الجانحين وغير الجانحين، رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
10. علي موسي مصطفي (2017) (بمشاركة أ. د. أحمد محمد درويش) الذكاء الوجداني وعلاقته بقلق المستقبل لدي بعض طلاب الجامعة في ضوء بعض المتغيرات، رسالة ماجستير، قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة أسيوط
11. [bookmark: _Hlk92191595]شريف أبو العلا عيد عبد الحميد (2021) (بمشاركة أ. د/أحمد كمال البهنساوى، أ.د.م. الشيماء جاد الله) الاكتئاب والقلق الاجتماعي والتفكير الانتحاري والتفهم المعرفي والتفهم الوجداني كمنبئات بسلوك المكايد والضحية لدي المراهقين. رسالة دكتوراه، قسم علم النفس، كلية الآداب جامعة أسيوط 
12. نهي محمود شوقي (2021) أضطرابات النوم والاضطرابات الحسية كمنبئات بالوظائف التنفيذية لدي عينة من ذوي فرط الحركة ونقص الحركة، رسالة دكتوراة، قسم علم النفس، كلية الآداب جامعة أسيوط
13. بدر سعد عبد الرحمن مفرح (2021) مدي فاعلية برنامج قائم علي العلاج المعرفي السلوكي للتخفيف من حدة أعراض اضطراب القلق العام لدي عينة من طلاب جامعة الكويت ،رسالة ماجستير ، قسم علم النفس، كلية الآداب جامعة أسيوط
 ثامنا: المشاركات العلمية: -
1. [bookmark: _Hlk91622793]ندوة بعنوان " التوحد" بكلية الآداب جامعة أسيوط لبعض الجمعيات المختصة رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة 
2. [bookmark: _Hlk91622332]ندوة عن: الأطفال المشاغبين وتعديل السلوك بالجمعية المصرية للعلوم النفسية والاجتماعية (2019).
3. تدريس عدة مواد بكلية الآداب علم النفس المرضي والامراض النفس جسمية وعلم النفس العام، وعلم النفس الجنائي، وعلم النفس الإبداعي، كما تم تدريس علم النفس العام بكلية التمريض
4. [bookmark: _Hlk91621964]تدريب مجموعة من المتخصصين على تعديل السلوك لدى الأطفال الذين يعانون من مشاكل سلوكية.  بمدة تدريب 80 ساعة بالمركز النفسي والتربوي بكلية التربية جامعة أسيوط.

تاسعا: الأنشطة بالجامعة 
1. [bookmark: _Hlk91624739]المشاركة في برنامج مودة لتدريب المقبلين على الزواج عام 2020/2021، 2021/2022
2. [bookmark: _Hlk91621805]إعداد والإشراف في حملة " انت مش لوحدك" للتوعية بالأمراض النفسية لدى طلاب الجامعة 
3. تصميم بوستر وبورشور للتوعية بالأمراض النفسية ودور المعالج النفسي
4. [bookmark: _Hlk91623011]المشاركة في ندوة خاصة بصندوق مكافحة وعلاج الادمان بعنوان "جامعة أسيوط تتحدى تعاطي المخدرات" بموجب اتفاقية التعاون بين جامعة أسيوط وصندوق مكافحة الإدمان.

[bookmark: _Hlk91624691]عاشرا: الأنشطة بالكلية
1. [bookmark: _Hlk91621011]المشاركة الفعالة في مشروع التطوير المستمر والتأهيل لاعتماد سيكاب من شهر اكتوبر ٢٠٠٩ حتى حصول الكلية علي الجودة ٢٥/٨/٢٠١٤
2. المشاركة في اعداد اللائحة الداخلية لقسم علم النفس والخطة الاستراتيجية للكلية 
3. [bookmark: _Hlk91621712]حضور ندوه نحو شراكه بين جوده التعليم في كليه الآداب والمستفيدين في سوق العمل
4. المشاركة في اعمال التوكيد والجودة من عام 2005 -2008 
                                     
حادي عشر : المشاركة في الأنشطة الطلابية:
1-مستشار رئيس الجامعة لأنشطة التوعية النفسية 2022م 
2-عضو اللجنة المنظمة لأسبوع الشعوب بمشاركة أكثر من 25 دولة في نسخته الثانية التى نظمته جامعة أسيوط  تحت شعار "الشعوب ضد التطرف والإرهاب "عام 2022م 
3- المشاركة بالأداء الصوتي ضمن فاعليات (الصوت والضوء )عن شهداء الوطن في اليوم الثاني من أسبوع الشعوب 
4- تنظيم فعاليات مبادرة أنت مش لوحدك للتوعية والدعم النفسي للطلاب في 6 مارس 2022 واعداد بُروشور وبوسترات للتوعية بالأمراض النفسية 
5- تأسيس واعداد لائحة مركز الدعم النفسي والمعنوي لتقديم الرعاية النفسية والدعم النفسي للطلاب " تحت الانشاء "
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