
اسم 
 الفاعلية

 الصحة المهنية لأعضاء هيئة التدريس بجامعة أسيوط على ضوء المدخل الأرجونومي

اليوم  
 والتاريخ

 ظهرا   11:30: 10:30 الساعة من 11/12/2024 الموافق الأربعاء  يوم

الهدف  
 منها 

 :للدورة التفصيلية الأهداف

 : امكن تحقيق ما يلي   الدورة،  هذه بنهاية 
 . الحياة  جودة   تحسين في ودورها  المهنية الصحة  بأهمية الوعي  مستوى  حسين ت (1
 . العين وإجهاد  الظهر آلام  مثل بالعمل المرتبطة  الصحية المشكلات  تقليل  (2
 . الأرجونومية  المبادئ مع  يتماشى  بما  العمل بيئة  تحسين  (3
 . المشاركين لدى المهنية  والكفاءة   الإنتاجية زيادة (4
 . المستمر والتطور  الإبداع على   تشُجع وآمنة   صحية  عمل  بيئة خلق (5

 . جملات محمد أحمد  أ.د. صلاح عبد الله و د  القائم بها

الفئة  
المستهدف 

 ة

 عضاء  هيئة التدريس بالكلية أ  التدريبية الدورة استهدف

عدد 
المستفيدي 

 ن

15 

أهم  
التوصيا

 ت

 .تبني معايير الأرجونومي في تصميم بيئات العمل -

 . الصحية التقنيات  استخدام تشجيع -

 .المهني الإجهاد  من الوقاية ثقافة عزيزت -

 للجامعة الاستراتيجية الخطط ضمن   المهنية الصحة إدراج -
أهداف  
التنمية  
المستدام 
ة التي  
تحققها  
 الفاعلية

 الهدف الرابع : التعليم الجيد  -

 الهدف الثامن: العمل اللائق. -



شواهد  
من  

 الفاعلية

 
 


